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دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني استان همدان
معاونت  آموزشي دانشگاه
مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
فرم طرح درس پایه
همكار محترم سرکار خانم دکتر زهرا نجفی 
از آنجایی که فرآیند یاددهی- یادگیری پروسه ای است که رسیدن به اهداف آن بدون برنامه ریزی امکان پذیر نیست، لذا تدوین طرح درس در آغاز فرآیند آموزش (به عنوان نقشه و راهنمای تدریس برای مدرسین و دانشجویان)، ضروری بوده و به عنوان يكي از ابزارهاي اصلي فعاليت آموزشی مدرسين مطرح مي باشد. لذا خواهشمند است مدرسین محترم در تکمیل طرح درس نهایت دقت را مبذول فرمایند.  

مشخصات درس و مدرس(تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد)
· عنوان درس : شیمی دارویی 2
· نام ونام خانوادگی مدرس: دکتر زهرا نجفی
· نام و نام خانوادگی مسئول درس: دکتر احمد عبادی
· نام و نام خانوادگی مدیر گروه: دکتر احمد عبادی
· نوع و میزان واحد به تفکیک:    نظري       واحد،      عملي   5/1 واحد
· رشته و مقطع تحصیلی دانشجو: داروسازی- دکترای عمومی
· زمان درس:  نیمسالدوم سال تحصیلی 1404-1403
· مکان آموزش :  دانشکده داروسازی


	جلسه
	تاریخ
	سرفصل (عنوان)
	اهداف رفتاری[footnoteRef:1] [1:  بمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه knowledge از افعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه Attitude  از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند متقاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه Psychomotor از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهدو.... استفاده می شود. ] 

	حیطه یادگیری[footnoteRef:2] [2:  با توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح knowledge, attitude, psychomotor   مشخص می شود.] 

	روش تدریس[footnoteRef:3] [3: 3روش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش، PBL و.... انتخاب شود] 

	مدت زمان
	وسایل کمک آموزشی
	روش ارزشیابی[footnoteRef:4] [4:  در هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز (MCQ یا تشریحی)و....] 


	1
	21/11/1403
	ساختار هورمون‌های استروئیدی 
	1- آشنایی با ساختار شیمیایی هورمون‌های استروئیدی و شباهت‌ها و تفاوت‌های ساختاری
2- آشنایی با شماره‌گذاری ساختار و نام‌گذاری هورمون‌های استروئیدی 
3-آشنایی با اهمیت جهت‌گیری فضایی استخلافات بر روی ساختار برای ایجاد اثرات فارماکولوژیک
4- آشنایی با مفاهیم جهت گیری سیس و ترانس، آلفا و بتا، دهیدرو، دی هیدرو، انهیدرو و .... 
5- آشنایی با بیوسنتز هورمون‌های استروئیدی و توالی سنتزی آن ها
6- آشنایی با آنزیم های مسیر بیوسنتز و اهمیت مهار آنزیم ها در طراحی دارو 

	شناختی
	-سخنراني  و تدریس بخش تئوری.  
- پرسش و پاسخ و رفع اشکال.
- ارائه تكليف براي دانشجويان.

	90 دقیقه
	کامپیوتر و تابلو
	پرسش و پاسخ

	2
	23/11/1403
	آگونیست‌های استروژن
	1- آشنایی با جایگاه درمانی آگونیست‌های استروژن
2- آشنایی با بیوسنتز هورمون‌های استروئیدی و جایگاه استروژن
3- آشنایی با آنزیم‌های مهم در تولید  استروژن و جایگاه آن‌ها در طراحی دارو
4-آشنایی با گیرنده‌های استروئیدی و استروژن
5- آشنایی با انواع آگونیست‌های استروژن
6-آشنایی با رابطه-ساختمان اثر برای آگونیست استروژن
7- آشنایی با تغییرات ساختاری به منظور تغییر اثرات فارماکودینامیک و فارماکوکینتیک دارو
	شناختی
	-سخنراني  و تدریس بخش تئوری.  
- پرسش و پاسخ و رفع اشکال.
- ارائه تكليف براي دانشجويان.

	90 دقیقه
	کامپیوتر و تابلو
	پرسش و پاسخ

	3
	28/11/1403
	آنتاگونیست‌های استروژن
	1- آشنایی با جایگاه درمانی آنتاگونیست‌های استروژن و رابطه آن با سرطان
2- آشنایی با آنزیم‌های مهم در تولید  استروژن و جایگاه آن‌ها در طراحی مهارکننده
3- آشنایی با متابولیسم استروژن و جایگاه آن در طراحی دارو
4- آشنایی با انواع آنتی استروژن‌ها و ساختار آن‌ها
5-آشنایی با SERMs و رابطه-ساختمان آن‌ها
6- آشنایی با مهارکنندگان آروماتاز به‌عنوان مهارکننده بیوسنتز آنزیمی استروژن و رابطه-ساختمان آن‌ها
	شناختی
	-سخنراني  و تدریس بخش تئوری.  
- پرسش و پاسخ و رفع اشکال.
- ارائه تكليف براي دانشجويان.

	90 دقیقه
	کامپیوتر و تابلو
	پرسش و پاسخ

	۴
	30/11/1403
	آگونیست‌ها و آنتاگونیست‌های پروژسترون
	1- آشنایی با جایگاه درمانی آگونیست‌ها و آنتاگونیست‌های پروژسترون 
2- آشنایی با آنزیم‌های مهم در تولید  پروژسترون و جایگاه آن‌ها در طراحی دارو
3- آشنایی با متابولیسم پروژسترون و جایگاه آن در طراحی دارو
4- آشنایی با ساختار انواع نسل‌های آگونیست پروژسترون و رابطه-ساختمان اثر
5- آشنایی با ساختار آنتاگونیست‌های پروژسترون، رابطه-ساختمان اثر و کاربرد آن‌ها 
	شناختی
	-سخنراني  و تدریس بخش تئوری.  
- پرسش و پاسخ و رفع اشکال.
- ارائه تكليف براي دانشجويان.

	90 دقیقه
	کامپیوتر و تابلو
	پرسش و پاسخ

	5
	5/12/1403
	آندروژن‌های آنابولیزان و آنتی‌آندروژن‌ها 
	1- آشنایی با جایگاه درمانی آندروژن‌های آنابولیزان و آنتی‌آندروژن 
2- آشنایی با آنزیم‌های مهم در تولید  آندروژن و جایگاه آن‌ها در طراحی دارو
3- آشنایی با متابولیسم آندروژن و جایگاه آن در طراحی دارو
4- آشنایی با ساختار انواع آندروژن‌های آنابولیزان، رابطه-ساختمان اثر و کاربرد آن‌ها
5- آشنایی با ساختار آنتی آندروژن‌ها
6- آشنایی با ساختار آنتاگونیست رسپتور آندروژن، رابطه-ساختمان اثر و کاربرد آن‌ها
7- آشنایی با ساختار آنتی آندروژن‌های آنزیمی، رابطه-ساختمان اثر و کاربرد آن‌ها
	شناختی
	-سخنراني  و تدریس بخش تئوری.  
- پرسش و پاسخ و رفع اشکال.
- ارائه تكليف براي دانشجويان.

	90 دقیقه
	کامپیوتر و تابلو
	پرسش و پاسخ

	6
	7/12/1403
	گلوکوکورتیکوئیدها و مینرالوکورتیکوئیدها
	1- آشنایی با جایگاه درمانی گلوکوکورتیکوئیدها و مینرالوکورتیکوئیدها
2- آشنایی با آنزیم‌های مهم در تولید  گلوکوکورتیکوئیدها و مینرالوکورتیکوئیدها، و جایگاه آن‌ها در طراحی دارو
3- آشنایی با متابولیسم گلوکوکورتیکوئیدها و مینرالوکورتیکوئیدها و جایگاه آن در طراحی دارو
4- آشنایی با ساختار انواع نسل‌های گلوکوکورتیکوئیدها، رابطه-ساختمان اثر و کاربرد آن‌ها
6- آشنایی با ساختار گلوکوکورتیکوئیدها  استنشاقی و پوستی و رابطه ساختمان-اثر آن‌ها

	شناختی
	-سخنراني  و تدریس بخش تئوری.  
- پرسش و پاسخ و رفع اشکال.
- ارائه تكليف براي دانشجويان.

	90 دقیقه
	کامپیوتر و تابلو
	پرسش و پاسخ

	7
	12/12/1403
	بی‌حس‌کنندگان موضعی
	1- آشنایی با مکانیسم عمل و تفاوت با بی‌هوش‌کننده‌های عمومی و جایگاه آن‌ها در طراحی دارو
2- آشنایی با انواع ساختار‌های بی‌حس‌کنندگان موضعی و توسعه آن‌ها 
3- آشنایی با رابطه ساختمان-اثر آن‌ها
4- آشنایی با سمیت‌های مرتبط با ساختمان-اثر 
5- آشنایی با فارماکوکینتیک بی‌حس‌کنندگان موضعی
	شناختی
	-سخنراني  و تدریس بخش تئوری.  
- پرسش و پاسخ و رفع اشکال.
- ارائه تكليف براي دانشجويان.

	90 دقیقه
	کامپیوتر و تابلو
	پرسش و پاسخ

	8
	14/12/1403
	داروهای ضدآریتمی 
	1- آشنایی با آریتمی و مکانیسم آن
2- آشنایی با انواع ساختار‌های ضد آریتمی و گروه‌ بندی آن‌ها 
3- آشنایی با مکانسیم عمل داروها
4- آشنایی با رابطه-ساختمان اثر 
	شناختی
	-سخنراني  و تدریس بخش تئوری.  
- پرسش و پاسخ و رفع اشکال.
- ارائه تكليف براي دانشجويان.

	90 دقیقه
	کامپیوتر و تابلو
	پرسش و پاسخ

	9
	19/2/1404
	داروهای ضدآنژین و فشار خون
	1- آشنایی با بلوک کننده‌های کانال کلسیم
2- بررسی رابطه-ساختمان اثر آن‌ها
3- آشنایی با مکانسیم عمل آن‌ها و تفاوت بین آن‌ها
	شناختی
	-سخنراني  و تدریس بخش تئوری.  
- پرسش و پاسخ و رفع اشکال.
- ارائه تكليف براي دانشجويان.

	90 دقیقه
	کامپیوتر و تابلو
	پرسش و پاسخ

	10
	21/12/1403
	کاردیوتونیک‌ها
	1- آشنایی با ساختار انواع کاردیوتونیک‌ها 
2- آشنایی با ساختار انواع دیجیتال‌های کاردیوتونیک، مکانیسم و رابطه ساختمان-اثر آن‌ها 
3- آشنایی با ساختار مهارکنندگان فسفو‌دی‌استراز به‌عنوان کاردیوتونیک، مکانیسم و رابطه ساختمان-اثر آن‌ها
4- آشنایی با ساختار آگونیست‌های دوپامین به‌عنوان کاردیوتونیک، مکانیسم و رابطه ساختمان-اثر آن‌ها
	شناختی
	-سخنراني  و تدریس بخش تئوری.  
- پرسش و پاسخ و رفع اشکال.
- ارائه تكليف براي دانشجويان.

	90 دقیقه
	کامپیوتر و تابلو
	پرسش و پاسخ

	11
	26/12/1403
	داروهای ضدچربی خون
	1- آشنایی با لیپوپروتئین‌ها به‌عنوان ناقلین چربی خون
2- آشنایی با انواع کاهنده های چربی خون 
3-آشنایی با ساختار سرکوب‌کنندهای اسیدهای صفراوی و بررسی رابطه-ساختمان اثر آن‌ها
3-آشنایی با ساختار  مهارکنندهای هیدروکسی متیل گلوتاریل کوآنزیم آ و بررسی رابطه-ساختمان اثر آن‌ها
4- آشنایی با ساختار  مشتقات فیبریک اسید و بررسی رابطه-ساختمان اثر آن‌ها
	شناختی
	-سخنراني  و تدریس بخش تئوری.  
- پرسش و پاسخ و رفع اشکال.
- ارائه تكليف براي دانشجويان.

	90 دقیقه
	کامپیوتر و تابلو
	پرسش و پاسخ

	12
	17/1/1404
	داروهای ضدانعقاد و ضدپلاکتی
	1- آشنایی با مکانیسم انعقاد، فاکتورها و آنزیم های مهم در این مسیر و اهمیت آن در طراحی داروهای ضد انعقاد خون و کابرد آن‌ها
2- آشنایی با ضد انعقادهای خوراکی کومارین‌ها و ایندان‌دیون ها و رابطه ساختمان اثر آن ها
3- آشنایی با ساختار شیمیایی هپارین به‌عنوان مهارکننده غیر مستقیم ترومبین و مکانیسم  آن‌ها و اشکال با وزن مولکولی آن‌ها

4- آشنایی با ساختار شیمیایی هیرودین به‌عنوان مهارکننده مستقیم ترومبین و مکانیسم  آن‌ها و اشکال مختلف آن‌ها
5- آشنایی با مهارکننده های پلاکتی شامل مهارکنندگان COX-1 ، مهارکنندگان فسفودی استراز و آنتاگونیست گیرنده پورینرژیک P2Y

	شناختی
	-سخنراني  و تدریس بخش تئوری.  
- پرسش و پاسخ و رفع اشکال.
- ارائه تكليف براي دانشجويان.

	90 دقیقه
	کامپیوتر و تابلو
	پرسش و پاسخ

	13
	19/1/1404
	داروهای تیروئیدی و ضد تیروئیدی
	1- آشنایی با مکانیسم هورمونهای تیروئیدی و آنزیم های مهم در این مسیر و اهمیت آن در طراحی داروهای ضد تیروئیدی و کابرد آن‌ها
2- آشنایی ساختار شیمیایی هورمون‌های تیروئیدی و رابطه ساختمان-اثر آن‌ها
3- آشنایی با ساختار شیمیایی داروهای ضد تیروئیدی تیویوراسیل‌ها و تیوایمیدازول‌ها بع عتوان مهارکنندگان TPO و رابطه ساختمان- اثر آن‌ها

	شناختی
	-سخنراني  و تدریس بخش تئوری.  
- پرسش و پاسخ و رفع اشکال.
- ارائه تكليف براي دانشجويان.

	90 دقیقه
	کامپیوتر و تابلو
	پرسش و پاسخ
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